
ПРАВА 
ЖЕНЩИН

ГЕНДЕРНО-ЧУВСТВИТЕЛЬНЫЙ 

ВЗГЛЯД НА ПРАВА ЧЕЛОВЕКА

РАСШИРЕНИЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ЖЕНЩИН

“Продвижение женщин и достижение равенства 

между мужчиной и женщиной являются вопросами 

прав человека и условиями для социальной 

справедливости и не должны быть изолированы как 

женская проблема.”

ПЕКИНСКАЯ ДЕКЛАРАЦИЯ И ПЛАТФОРМА ДЕЙСТВИЙ
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Реальные события: история Марии да Пенха 

Майя Фернандес.

29 мая 1983 года Марко Антонио Эрэдиа Ви-

вейрос выстрелил в свою жену Марию да Пенха 

Майя Фернандес, когда она спала. К счастью, 

она выжила, но была серьезно ранена, получила 

физические и психологические травмы, а также 

заболела необратимой параплегией. Всего через 

две недели после того, как ее выписали из боль-

ницы, ее муж, который пытался cкрыть свое 

первое нападение, представив его как попытку 

ограбления, попытался убить ее электриче-

ским током, когда она принимала ванну. После 

второго нападения офис прокурора выдвинул 

обвинение против г-на Вивейроса. Первому 

районному суду г. Форталеза потребовалось 

8 лет для вынесения решения. 4 мая 1991 года 

присяжные признали г-на Вивейроса виновным 

в нападении и покушении на убийство и при-

говорили его к 10 годам лишения свободы. По-

сле апелляции в 1996 году прошел второй суд, 

который приговорил г-на Вивейроса к десяти 

годам и шести месяцам лишения свободы. За-

щита подала еще одну апелляцию и с тех пор 

были предприняты дополнительные процессу-

альные действия, но из-за проволочек судебной 

системы не было возможности принять окон-

чательное решение по этому преступлению. 

20 августа 1998 года Мария да Пенха Майя 

Фернандес, Центр правосудия и международ-

ного права (CEJIL) и Латиноамериканский и 

Карибский комитет по защите прав женщин 

(CLADEM) подали жалобу в Межамериканскую 

комиссию по правам человека, утверждая, что 

Федеративная Республика Бразилия не смогла в 

течение более чем 15 лет принять эффектив-

ные меры, необходимые для привлечения к от-

ветственности и наказания г-на Вивейроса. 

Кроме доводов о нарушении ст. 1, п. 1 (обязан-

ности уважать права), 8 (права на справедли-

вое судебное разбирательство), 23 (права на 

равную защиту) и 25 (права на судебную защи-

ту) Американской конвенции по правам чело-

века со ссылкой на ст. II и XVIII Американской 

декларации прав и обязанностей человека, за-

явители  также ссылались на нарушение ст. 3, 

4, 5 и 7 Межамериканской конвенции о предот-

вращении, наказании и ликвидации насилия в 

отношении женщин, важной Конвенции Белем. 

Как и в других случаях, Бразильское государ-

ство не отреагировало на жалобу. В своем от-

чете от 16 апреля 2001 года Межамериканская 

комиссия пришла к выводу, что права Марии да 

Пенха Майя Фернандес на справедливое судеб-

ное разбирательство и судебную защиту были 

нарушены Бразилией. Более того, она пришла 

к выводу, что Бразилия также нарушила ст. 

7 Конвенции Белем. В результате этого отче-

та г-н Вивейрос был арестован и отправлен в 

тюрьму в 2002 году – почти через 20 лет после 

первого покушения на свою жену.

ИСТОЧНИК:

МЕЖАМЕРИКАНСКАЯ КОМИССИЯ ПО ПРАВАМ ЧЕЛО

ВЕКА  ОРГАНИЗАЦИЯ АМЕРИКАНСКИХ ГОСУДАРСТВ. 

2001 ГОД. ОТЧЕТ № 54/01, ДЕЛО 12.051, MARIA DA PENHA 

MAIA FERNANDES  БРАЗИЛИЯ, 16 АПРЕЛЯ 2001, АДРЕС 

В ИНТЕРНЕТЕ: HTTP://WWW.CIDH.OAS.ORG/ANNUALREP/

2000ENG/CHAPTERIII/MERITS/BRAZIL12.051.HTM

ВОПРОСЫ ДЛЯ 

ОБСУЖДЕНИЯ 

1. Какие основные проблемы затрагиваются 

в данном деле?

2. Как можно добиться правосудия, если до-

ступ в суды и надлежащее ведение судеб-

ного процесса зависят от пола жертвы?

3. Достаточно ли существования законов 

и правил для гарантирования равных воз-

можностей для всех людей? Что еще может 

обеспечить равное отношение к женщинам 

и мужчинам?

4. Можно ли предотвратить похожие дей-

ствия? Укажите, какие механизмы на мест-

ном, региональном или международном 

уровнях могут быть использованы для до-

стижения этой цели.

ПРИМЕР
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1. ПРАВА ЖЕНЩИН

Женщины были вынуждены долгое время бо-

роться за признание себя в качестве полноцен-

ных людей и за предоставление им основных 

прав человека и, к сожалению, эта борьба еще 

не закончена. Хотя на глобальном уровне их 

положение во многих отношениях улучшилось, 

общественные структуры и предубеждения до 

сих пор мешают полной и непосредственной 

реализации прав женщин во всем мире. 20-ый 

век принес много улучшений, но и большое 

количество шагов назад, даже во времена мира 

и прогресса женщинам и их правам человека 

не уделялось особого внимания. Однако, во 

всех периодах истории встречаются героини, 

которые боролись за свои права мечом или 

словом. Например, Элеонора Рузвельт, при 

разработке в 1948 году Всеобщей декларации 

прав человека, настаивала на использовании в 

ст. 1 фразы “все люди равны” вместо “все люди 

братья”. Это изменение формулировки про-

яснило, что права человека принадлежат всем 

людям – мужчинам и женщинам – и закрепило 

равенство в качестве фундаментального прин-

ципа прав человека. 

Принцип равенства, как он формально сфор-

мулирован в праве, без различий между муж-

чинами и женщинами, часто влечет скрытую 

дискриминацию в отношении женщин. Из-за 

различных позиций и ролей, которые мужчи-

ны и женщины занимают в обществе, часто 

равенство de jure приводит к дискриминации 

de facto. Эта ситуация заставила активистов по 

правам женщин заговорить о различии между 

формальным и  реальным равенством.

Во многих случаях формальные идеи равен-

ства, основанные на предпосылках равенства 

всех людей, не помогли людям в ситуациях 

неравенства. Концепция должна двигаться к 

реальному определению равенства с учетом 

множественности, различий, невыгодного по-

ложения и дискриминации. Как утверждает 

Дайриэн Шанти в статье “Равенство и струк-

туры дискриминации”: “Нейтральность не 

предполагает чувствительности к невыгодным 

ситуациям, что может помешать некоторым 

людям пользоваться преимуществами равного 

отношения. Поэтому акцент должен делаться 

на “равных последствиях” или “равных при-

вилегиях”. Настоящее равенство между муж-

чинами и женщинами может быть достигну-

то только если полностью реализовывается и 

формальное, и реальное равенство.

Гендер и широко распространенное непра-

вильное представление о правах женщин 

Гендер является не просто концепцией, кото-

рая рассматривает вопросы женщин и их прав 

человека, а скорее сложной системой, кото-

рая включает и мужчин, и женщин. Термин 

первый раз был использован в 1970-х годах и 

определен Сюзан Моллер Окин (автором кни-

ги “Равенство и структуры дискриминации”) 

“как глубоко укрепленная институционали-

зация различий между полами, которая про-

низывает наше общество”, но в дальнейшем 

развился из-за динамичных политических, со-

циальных и экономических трансформаций во 

всем мире. В 1998 году ст. 7 Римского статута 

Международного уголовного суда определила 

гендер как “два пола, мужской и женский, в 

контексте общества...” после того, как пред-

ставители государств интенсивно обсуждали 

понятие гендера, и некоторые из них проти-

вились его распространению на сексуальную 

ориентацию.

НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ
“Переход от власти чисел к 
власти действий для женщин, 
женщинами и в сотрудничестве 
женщин с мужчинами – это 
то, что будет определять 
следующее тысячелетие.”

АЗЗА КАРАМ
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До сих пор женщины часто определяются как 

особая группа, а не как половина населения 

мира, каждой страны, каждого коренного на-

рода и множества сообществ. Эта концепция 

отражается в документах, в которых женщины 

упоминаются в одном параграфе или главе на-

ряду с другими уязвимыми группами, таки-

ми как коренные народы, престарелые люди, 

люди с отличными способностями и дети. Эти 

уязвимые группы связывает то, что они все 

страдали и до сих пор страдают от дискрими-

нации, а также не могли и до сих пор не могут 

полностью пользоваться своими основными 

правами.

Однако, гендер является полезной категори-

ей для анализа, которая помогает нам понять 

то, как женщины и мужчины получают раз-

ные обязанности, роли и положение в обще-

стве. Введение гендерного анализа в теорию и 

практику прав человека позволяет сделать нас 

особо чувствительными к различиям между 

мужчинами и женщинами в обществе и к кон-

кретным способам, которыми нарушаются 

права женщин.

Очевидно, что гендерно-чувствительный спо-

соб мышления должен развиваться для дости-

жения одинаковых прав для всех, независимо 

от пола, цвета кожи, расы или религии.

Безопасность человека и женщины 

Безопасность человека и статус женщин тес-

но связаны, так как конфликты имеют тенден-

цию усиливать гендерное неравенство и раз-

личия. Необходимо уделять особое внимание 

и гарантировать специальную защиту бежен-

цам и внутренним переселенцам, большин-

ство которых является женщинами, пожилы-

ми людьми и детьми.

Безопасность человека также предполагает 

обеспечение каждому равного доступа к обра-

зованию, социальным услугам и трудоустрой-

ству в мирное время. Женщины часто не имеют 

полного доступа к этим сферам. Таким обра-

зом, особенно женщины и дети могут извлечь 

пользу из подхода к безопасности человека на 

основе прав человека, что доказывает, что без-

опасность человека не может быть достигнута 

без уважения прав человека. Поэтому ликви-

дация всех форм дискриминации, особенно в 

отношении женщин и детей, должна являться 

приоритетом в повестке дня безопасности че-

ловека.

С безопасностью человека особенно тесно свя-

зано положение женщин во время вооружен-

ных конфликтов, которое обсуждается далее.

2. ОПРЕДЕЛЕНИЕ 

И ОПИСАНИЕ 

ВОПРОСА 

Изучение истории движения за права женщин 

является полезным для лучшего понимания 

требований женщин в области прав человека 

в настоящее время.

Взгляд в прошлое 

Важное историческое событие – Французская 

революция – ознаменовало начало борьбы за 

признание женщин в качестве равных челове-

ческих существ в мужском мире. Эта эпоха не 

только явилась началом движения за граждан-

ские и политические права, но также вымо-

стила путь для первых женских движений за 

либерализацию и равноправие. Одним из наи-

более известных участников движения была 

Олимпия де Гуже, которая написала Деклара-

цию прав женщины и женщины-гражданина. 

Она и многие ее последователи-женщины за-

платили за свои убеждения жизнью, будучи 

казненными на гильотине.

“Женщина рождена свободной и пользуется все-

ми правами наравне с мужчиной”.

Ст. 1 Декларации прав женщины и женщины-

гражданина, 1789 год
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В Великобритании также существует давняя 

и сильная традиция борьбы женщин за рав-

ные права. Ее даже часто называют “родиной 

феминизма”. Еще в 1830-х годах британские 

женщины начали требовать право голоса. Они 

боролись разными способами более 70 лет и, в 

конце концов, достигли цели в 1918 году, когда 

им было предоставлено право голоса с 30 лет. 

Другие сферы борьбы включали в себя доступ 

к образованию, право замужних женщин вла-

деть собственностью и право занимать госу-

дарственные должности.

В Великобритании и Соединенных Штатах 

Америки женщины особенно часто исполь-

зовали радикальные меры, даже голодовки. 

Знаменитая суфражистка Эмили Дэвисон со-

знательно пошла на смерть, бросившись под 

копыта лошади короля Георга V на скачках в 

1913 году.

Международный совет женщин был основан 

еще в 1888 году и существует до сих пор. Рас-

положенный в Париже Совет активно уча-

ствует в процессе обеспечения прав женщин 

путем проведения международных встреч, 

региональных, субрегиональных и националь-

ных семинаров и симпозиумов; реализации 

интенсивных программ и проектов развития 

в сотрудничестве с международными органи-

зациями; путем резолюций, подготовленных и 

принятых Генеральной Ассамблеей ООН; со-

трудничества с негосударственными органи-

зациями на всех уровнях; трехлетних планов 

деятельности каждого из пяти Постоянных 

комитетов.

Первым межправительственным органом, за-

нимающимся правами женщин, стала Межа-

мериканская комиссия по проблемам женщин 

(CIM), созданная в 1928 году для работы в 

Латиноамериканском регионе. Данный орган 

был ответственен за подготовку Межамери-

канской конвенции о национальности жен-

щин, которая была принята Организацией 

американских государств (OAГ) в 1933 году. 

Это соглашение породило споры о том, каким 

образом регион создает правовую основу для 

решения вопросов прав человека. 

С самого начала работы Организации Объеди-

ненных Наций в 1945 году женщины пытались 

участвовать в ее структуре и сделать ощути-

мым свое присутствие в разработке и реали-

зации инструментов и механизмов в области 

прав человека.

Комиссия по статусу женщин (CSW) была 

создана в 1946 году с мандатом содействовать 

реализации прав женщин во всем мире. Ее 

первым председателем была Бодил Бэгструп 

из Бельгии, вторым – Кюнг-ва Канг (является 

председателем и в настоящее время). CSW со-

действовала прямому закреплению прав жен-

щин в ВДПЧ.

Хотя женщины с самого начала также внесли 

вклад в развитие международной политиче-

ской, экономической и социальной системы, 

внимание к проблемам женщин было мини-

мальным. Десятилетия гендерной слепоты до-

кументов по правам человека также привели 

к слепоте людей в отношении этих вопросов. 

Фундаментальные права более половины че-

ловечества были забыты, из чего неизбежно 

следует вывод, что в международных и наци-

ональных законах не может быть гендерной 

нейтральности до тех пор, пока общества во 

всем мире не станут гендерно-нейтральными 

и не перестанут осуществлять дискримина-

цию в отношении женщин.



138 ПРАВА ЖЕНЩИН

Только в 1970-х годах неравенство во многих 

сферах повседневной жизни, нищета среди 

женщин и дискриминация в отношении дево-

чек привели к тому, что Организация Объеди-

ненных Наций провозгласила Десятилетие Ор-

ганизации Объединенных Наций по защите 

женщин: равенство, развитие и мир с 1976 

года по 1985 год. Кульминацией Десятилетия 

стало принятие в 1979 году Конвенции о ликви-

дации всех форм дискриминации в отношении 

женщин (CEDAW). Данный документ явля-

ется наиболее важным из документов в сфере 

прав человека по защите и продвижению прав 

женщин. Впервые женщины были признаны 

полноценными людьми в CEDAW. Конвенция 

содержит гражданские и политические права, 

а также экономические, социальные и культур-

ные права, объединяя права человека, которые 

до этого были разделены на две категории.

“Дискриминация означает лю-

бое различие, исключение или 

ограничение по признаку пола, которое направ-

лено на ослабление или сводит на нет призна-

ние, пользование или осуществление женщи-

нами, независимо от их семейного положения, 

на основе равноправия мужчин и женщин, 

прав человека и основных свобод в политиче-

ской, экономической, социальной, культурной, 

гражданской или любой другой области”.

СТ. 1 CEDAW

Кроме этого, CEDAW накладывает на государ-

ства-участники следующие обязательства:

• включить принцип равноправия мужчин 

и женщин в свои национальные конститу-

ции или другое соответствующее законо-

дательство; 

• обеспечить практическое осуществление 

принципа равенства;

• принимать соответствующие законодатель-

ные и другие меры, включая необходимые 

санкции, запрещающие всякую дискрими-

нацию в отношении женщин;

• установить юридическую защиту прав 

женщин на равной основе с мужчинами;

• воздерживаться от совершения каких-либо 

дискриминационных актов или действий в 

отношении женщин и гарантировать, что 

государственные органы и учреждения 

будут действовать в соответствии с этим 

обязательством;

• принимать все соответствующие меры для 

ликвидации дискриминации в отношении 

женщин со стороны какого-либо лица, ор-

ганизации или предприятия;

• отменить все положения уголовного за-

конодательства, которые представля-

ют собой дискриминацию в отношении 

женщин;

• обеспечить всестороннее развитие и про-

гресс женщин, с тем чтобы гарантировать 

им осуществление и пользование правами 

человека и основными свободами на основе 

равенства с мужчинами;

• изменить социальные и культурные моде-

ли поведения мужчин и женщин;

• искоренить предубеждения и упразднить 

обычаи и прочую практику, которые осно-

ваны на идее неполноценности или пре-

восходства одного из полов или стереотип-

ности роли мужчин и женщин;

• обеспечить, чтобы семейное воспитание 

включало в себя правильное понимание 

материнства как социальной функции и 

признание общей ответственности муж-

чин и женщин за воспитание и развитие 

своих детей при условии, что во всех слу-

чаях интересы детей являются преоблада-

ющими;

• принять все соответствующие меры, вклю-

чая законодательные, для пресечения всех 

видов торговли женщинами и эксплуата-

ции проституции женщин;

• обеспечить женщин правом голосовать на 

всех выборах и публичных референдумах 

и избираться во все публично избираемые 

органы;

• предоставить женщинам равные с муж-

чинами права в отношении приобрете-

ния, изменения или сохранения их граж-

данства; 

• обеспечить женщинам равные с мужчина-

ми права в области образования.
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Конвенция регулирует вопросы, связанные с 

общественной и частной жизнью женщин. Не-

сколько статей рассматривают роль женщины 

в семье и обществе, необходимость разделять 

обязанности в семье, а также необходимость 

срочной реализации изменений в социальной 

и культурной системах, которые ставят жен-

щин в зависимое положение. Только путем 

таких элементарных изменений можно обе-

спечить признание прав женщин на глобаль-

ном уровне. Когда государство становится 

участником CEDAW, оно всеми доступными 

средствами и без промедления обязано прово-

дить политику ликвидации дискриминации в 

отношении женщин, а также любого акта дис-

криминации.

6 октября 1999 года Генеральная Ассамблея 

путем консенсуса приняла состоящий из 21 

статьи Факультативный протокол к Кон-

венции о ликвидации всех форм дискрими-

нации в отношении женщин и призвала все 

государства-участники Конвенции как мож-

но скорее подписать этот новый инструмент. 

Он предоставляет возможность направлять 

индивидуальные жалобы в Комиссию, соз-

данную на основании CEDAW. По состоянию 

на апрель 2003 года Факультативный прото-

кол подписали 75 государств, а 62 государ-

ства его уже ратифицировали (по состоянию 

на 18 июня 2004 года). 

ИСТОЧНИК:

HTTP://WWW.UN.ORG/WOMENWATCH/DAW/CEDAW/

SIGOP.HTM

                     Всемирная конференция по 

правам человека, проходившая в Вене в июне 

1993 года, собрала тысячи активистов и экс-

пертов по правам человека. Венская деклара-

ция и программа действий, принятые в ре-

зультате конференции, обращают внимание на 

реализацию и защиту прав женщин и девочек 

в общем, а также на предотвращение насилия 

в отношении женщин. Она указывает, что пра-

ва женщин и девочек являются неотъемлемой, 

составной и неделимой частью всеобщих прав 

человека. Она также провозглашает, что пол-

ное и равное участие женщин в политической, 

гражданской, экономической, общественной 

и культурной жизни на национальном, реги-

ональном и международном уровнях, а так-

же ликвидация всех форм дискриминации по 

признаку пола являются первоочередными 

целями международного сообщества.

Комиссия по статусу женщин, используя свой 

мандат, организовала четыре глобальные кон-

ференции с целью развития прав женщин как 

прав человека:

• Мехико, 1975

• Копенгаген, 1980

• Найроби, 1985

• Пекин, 1995

В дополнение, в 2000 году в Нью-Йорке была 

проведена 23-ая специальная сессия Генераль-

ной Ассамблеи ООН “Женщины в 2000 году: 

равенство между мужчинами и женщинами, 

развитие и мир в 21-м веке” с целью оценки 

прогресса обязательств, в основном взятых на 

себя государствами на Пекинской всемирной 

конференции по положению женщин в 1995 

году. Поэтому данная встреча называется “Пе-

кин плюс 5”.

Инструмент “план действий” был принят по-

сле каждой из основных конференций. Они 

содержат набор мер и стратегий, которые го-

сударство должно принимать во внимание для 

достижения равенства между мужчинами и 

женщинами.

                          Особенно важной является Пекин-

ская платформа действий, принятая  четвер-

той Всемирной конференцией Организации 

Объединенных Наций по положению женщин 

в 1995 году. Ее Преамбула и 12 разделов пред-

ставляют собой наиболее полную программу 

по правам женщин с глобальной оценкой по-

ложения женщин и исследованием стратегий, 

политики и мер по реализации прав женщин 
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во всем мире. Особо рассматриваются следу-

ющие 12 важных сфер: нищета, образование, 

здравоохранение, насилие, вооруженный кон-

фликт, экономика, принятие решений, инсти-

туциональные механизмы, права человека, 

средства массовой информации, окружающая 

среда, девочки, организационные и финансо-

вые механизмы.

Женщины и нищета 

Для того, чтобы понять различия во влиянии 

нищеты на мужчину и женщину, необходимо 

взглянуть на разделение большинства миро-

вых рынков труда по признаку пола. Очень 

часто женщины работают дома, исполняя свои 

обязанности по воспитанию детей, по уходу за 

больными и престарелыми, исполняя рутин-

ные обязанности без оплаты и почти везде без 

собственной страховки, хотя их вклады соци-

ально и экономически необходимы и должны 

высоко оцениваться.

Разделение труда по признаку пола является 

одним из структурных измерений нищеты, 

которой подвергаются женщины. Биологи-

ческая функция материнства – это еще одно 

структурное измерение, которое понимается 

как социальная функция родительского долга 

и социальной ответственности.

               Модули “Труд” и “Свобода от нищеты”

Нищета также создается путем неравной опла-

ты за одинаковую работу и путем отказа или 

ограничения доступа к образованию, обще-

ственным и социальным услугам, прав на на-

следование и владение землей. 

Нищета, с политической точки зрения, отра-

жает неравенство прав членов наших обществ 

и сильно препятствует доступу к их граждан-

ским, политическим, экономическим, соци-

альным и культурным правам. Она также сни-

жает доступ к информации и возможностям 

участия в общественных организациях и при-

нятии решений. Что касается миграции, ни-

щета также приводит к увеличению торговли 

женщинами, особенно в Латинской Америке, 

Азии и Восточной Европе.

Женщины и здоровье 

Женское здоровье включает в себя эмоцио-

нальное, социальное и психологическое бла-

гополучие. Оно определяется социальным, 

политическим и экономическим контекстом 

жизни женщин, а также биологией. 

Статистика из Чили за 1996 год показывает, что 

мужчины выполняют 67% производственных 

работ и не выполняют домашних работ вооб-

ще, в то время как женщины выполняют 37% 

производственных работ и 100% домашней 

работы. Этот объем работы без оплаты вносит 

вклад в воспроизведение общества и является 

структурной основой нищеты женщин.

РОСА БРАВО 1998 ГОД

Репродуктивное здоровье – это состояние пол-

ного физического, психического и социального 

благополучия и сексуального здоровья, целью 

которого является улучшение жизни и личных 

взаимоотношений. Равные взаимоотношения 

между мужчинами и женщинами в вопросах 

сексуальных отношений и воспроизведения 

предполагают взаимное уважение, согласие 

и разделение обязанностей. Как показывает 

данный пример из Филиппин, действитель-

ность сильно отличается от этого идеала:

“Хотя нищета влияет на семью 
в целом, в силу разделения между 
мужчинами и женщинами труда 
и обязанностей по устройству 
домашнего быта, женщины несут 
непропорционально тяжкое 
бремя, стремясь решать вопросы 
семейных расходов и доходов 
в условиях обостряющейся 
нехватки средств.”

ПЕКИНСКАЯ ПЛАТФОРМА ДЕЙСТВИЙ
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Основные причины смерти среди женщин 

репродуктивного возраста связаны с бере-

менностью и родами. Список возглавляет по-

слеродовое кровоизлияние, затем идут гипер-

тонические расстройства при беременности 

(предэклампсия, эклампсия). Одна из шести 

беременностей на Филиппинах заканчивается 

нелегальным абортом, так как является или 

незапланированной, или нежелательной. Каж-

дый год проводится примерно 300 000 - 400 

000 нелегальных абортов, многие из которых 

приводят к осложнениям, таким как сепсис и 

смерть. По крайней мере, два миллиона замуж-

них женщин репродуктивного возраста хотят 

планировать семью, но не могут этого делать 

по различным причинам, включая отсутствие 

доступа к услугам по планированию семьи.

Примерно семь миллионов женщин репродук-

тивного возраста находятся в группе высоко-

го риска беременности, так как они: слишком 

молоды (моложе 18 лет); имели четыре или бо-

лее беременностей; имели несколько беремен-

ностей подряд в течение короткого периода 

времени; или болеют одновременно с беремен-

ностью. ... даже если они знают о вышепере-

численных рисках, ожидается, что 2,6 миллио-

на из них будут беременеть ежегодно.

... материнская смертность составляет 172 

смерти на 100 000 рождений живых детей, а 

смертность новорожденных составляет 36 

смертей на 1000 рождений живых детей. ... это 

один из самых высоких показателей в мире.

ДОМИНИ М. ТОРРЕВИЛЛАС 2002 ГОД

 Модуль “Право на здоровье”

“24 женщины из Польши, России, Италии, Ал-

бании и Турции были освобождены полицией 

во время облавы в немецком публичном доме, 

где они удерживались в качестве рабынь и за-

нимались проституцией. Двое из них были за-

крыты комнате в течение 7 месяцев и ни разу 

за это время не видели дневного света. В ка-

честве подозреваемых были арестованы 16 

участников преступной группировки из Тур-

ции, Италии и Албании, полиция разыски-

вает еще пятерых. Предполагается, что трое 

полицейских Люденшейда работали в системе 

торговли людьми. Данная операция является 

одной из самых крупных операций, проведен-

ных против организованного преступного со-

общества в Германии.”

ЭРИХ РЕЙМАНН 1996 ГОД

Женщины и насилие 

Во многих обществах женщины и девочки 

являются объектами физического, сексуаль-

ного и психологического насилия, которое 

происходит в публичной и частной жизни и 

не зависит от уровня дохода, классового по-

ложения и культуры. Женщины часто стано-

вятся жертвами изнасилований, сексуального 

насилия, сексуальной агрессии и устрашения. 

Сексуальное рабство, принудительная бере-

менность, принудительная проституция, сте-

рилизация и принудительные аборты, пред-

родовые сексуальные акты и убийства девочек 

также являются актами насилия, совершаемо-

го в отношении женщин.

Все эти акты насилия нарушают и ослабляют 

или сводят к нулю использование женщина-

ми прав человека и основных свобод. Поэтому 

очень важно, что путем консенсуса Декларация 

о ликвидации насилия в отношении женщин 

была принята Генеральной Ассамблеей Органи-

зации Объединенных Наций в 1993 году в каче-

стве инструмента для предотвращения насилия 

в отношении женщин. Более того, в 1994 году 

был создан пост Специального докладчика по 

проблемам насилия в отношении женщин.

               Раздел “Реализация и мониторинг”
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Насилие в отношении женщин охватывает 

следующие случаи, но не ограничивается 

ими: 

a) физическое, половое и психологическое на-

силие, которое имеет место в семье, включая 

побои, половое принуждение в отношении 

девочек в семье, связанное с приданым на-

силие, изнасилование жены мужем, повреж-

дение женских половых органов и другие 

традиции, наносящие вред женщинам, вне-

брачное насилие и насилие, связанное с экс-

плуатацией; 

b) физическое, половое и психологическое 

насилие, которое имеет место в обществе 

в целом, включая изнасилование, половое 

принуждение, половое домогательство 

и запугивание на работе, в учебных заве-

дениях и в других местах, торговлю женщи-

нами и принуждение к проституции; 

c) физическое, половое и психологическое на-

силие со стороны или при попустительстве 

государства, где бы оно ни происходило.

Статья 2 Декларации о ликвидации насилия в 

отношении женщин

Кроме международной системы, некоторые 

региональные организации занимаются пре-

дотвращением и даже ликвидацией насилия 

в отношении женщин. Межамериканская си-

стема прав человека, например, обеспечивает 

защиту женщин с помощью Межамерикан-

ской конвенции о предотвращении, наказании 

и ликвидации насилия в отношении женщин, 

принятой в г. Белем в 1995 году.

                Раздел “Хорошие примеры”

Женщины и вооруженный конфликт 

Женщины часто становятся первыми жертвами 

во время войны или вооруженного конфликта. 

В своем эссе “Второй фронт: логика сексуально-

го насилия” Рут Сэйферт отмечает, что во мно-

гих случаях военные стратегии по уничтожению 

врага нацелены на женщин. Изнасилования, ко-

торые распространены во время вооруженного 

конфликта, являются преступлением и могут 

также квалифицироваться как геноцид, когда 

они совершаются с целью полного или частич-

ного уничтожения группы, – к таким выводам 

пришел Международный уголовный трибунал 

по Руанде в решении касательно Жана Пола 

Акайесу (Jean-Paul Akayesu). 

“Большинство зарегистрированных случаев 

произошло в период с осени 1991 года по ко-

нец 1993 года, но большинство случаев скон-

центрировано с апреля по ноябрь 1992 года. 

Более того, хотя сообщалось об изнасилова-

ниях мусульманских, хорватских и сербских 

женщин, в большинстве случаев происходи-

ли изнасилования мусульманских женщин из 

Боснии и Герцеговины сербскими мужчинами. 

Преступники – это солдаты, военизированные 

группы, местная полиция и гражданские лица. 

Количество изнасилований остается спорным. 

Делегация из Европейского Сообщества гово-

рит о 20 000; боснийский министр внутренних 

дел – о 50 000; а комиссия экспертов отказалась 

выдвигать предположения в отношении цифр”.

КЭТРИН Н. НИАРЧОС 1995 ГОД
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“Этнические чистки” как стратегия войны и из-

насилование как один из ее методов должны 

быть искоренены и не должны больше оста-

ваться в тени безнаказанности. Статут Между-

народного уголовного суда 1998 года впервые 

в истории недвусмысленно касается таких пре-

ступлений как изнасилование, принудительная 

беременность, принудительная проституция 

и т.п. и создает систему, которая нацелена на 

осуществление правосудия под его юрисдик-

цией в отношении преступников и восстанов-

ление справедливости для жертв. 

Женщины редко играют активную роль в при-

нятии решений, приводящих к вооруженным 

конфликтам; вместо этого они работают для 

сохранения социального порядка в ходе кон-

фликтов и, насколько это возможно, старают-

ся обеспечить нормальную жизнь. Более того, 

женщины “часто испытывают на себе непро-

порциональную долю последствий войны”, как 

указывает Международный центр исследо-

вания проблем женщин в информационном 

бюллетене о послевоенной реконструкции. 

Многие женщины остаются вдовами и несут 

непомерный груз по содержанию семьи, в то 

время как им самим приходится решать про-

блему травм, причиненных насилием, особен-

но сексуальным насилием, во время конфлик-

та. Все эти факторы должны приниматься во 

внимание особенно в будущих миссиях по 

поддержанию мира, чтобы женщинам предо-

ставлялось как можно больше помощи в реше-

нии их особых проблем.

Женщины и природные ресурсы 

Выдержка из работы “Монокультуры, монопо-

лии, мифы и маскулинизация сельского хозяй-

ства” Ванданы Шивы показывает, что женщи-

ны в Индии играют важную роль в сохранении 

знаний о природных ресурсах и окружающей 

среде. По мнению Ванданы Шивы, “женщины-

фермеры были хранителями семян и пород в 

течение тысячелетий”. Это относится не толь-

ко к Индии, но и ко всему миру. Путем управ-

ления и использования природных ресурсов 

женщины обеспечивают свои семьи и сообще-

ства средствами к существованию. 

Ухудшение природных ресурсов оказывает не-

гативное влияние на здоровье, благополучие 

и качество жизни населения в целом, но осо-

бенно влияет на женщин. Более того, их зна-

ния, навыки и опыт очень редко принимаются 

во внимание теми, кто принимает решения, 

а это в основном мужчины.

Девочка 

Во многих странах девочки сталкиваются с 

дискриминацией с самых ранний стадий своей 

жизни, с детства до взросления. В некоторых 

частях мира меньше девочек, чем мальчиков, 

достигает зрелого возраста из-за вредоносных 

отношений и обычаев, таких как уродование 

женских гениталий, предпочтение сыновей, 

ранний брак, сексуальная эксплуатация и обы-

чаи, касающиеся здоровья и распределения 

пищи. В обществах, которые предпочитают 

сына дочери, убийство новорожденных де-

вочек является распространенным явлением. 

Из-за отсутствия охранных законов или из-за 

неприменения таких законов девочки являют-

ся более уязвимыми для всех видов насилия, 

особенно сексуального насилия. Во многих 

регионах девочки сталкиваются с дискрими-

нацией в отношении доступа к образованию 

и специализированному обучению.

“Явление биопиратства, с помощью которого 

западные корпорации крадут века коллек-

тивного знания и новых идей, сохраненных 

женщинами стран третьего мира, сейчас до-

стигает эпидемических масштабов. Такое 

“биопиратство” сейчас оправдывается новым 

“сотрудничеством” между сельскохозяйствен-

ным бизнесом и женщинами стран третьего 

мира. Для нас кража не может быть основой 

сотрудничества”.

ВАНДАНА ШИВА 1998 ГОД
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Пример из информационного 

бюллетеня в Индии

Недавно в районе произошел еще один случай 

убийства новорожденной девочки, которую 

отравили родители и родственники в деревне. 

Как сообщил журналистам в субботу район-

ный старший офицер полиции М.Н. Манью-

натха, они были арестованы и против них 

было возбуждено уголовное дело по статье 302 

IPC (убийство). Он также сообщил, что ад-

министративный офицер деревни Моллахали 

Пудур подал заявление о том, что Кавитха на 

прошлой неделе родила третью девочку, и что 

эта девочка была отравлена.

ИСТОЧНИК:

HTTP://NEWSARCHIVES.INDIAINFO.COM/2000/12/17/

17FEMALE.HTML

3. МЕЖКУЛЬТУРНЫЕ 

ТОЧКИ ЗРЕНИЯ И 

СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ 

Концепция универсальности очень важна для 

прав человека, но особенно незаменима для 

прав женщин. Культурное разнообразие слиш-

ком часто используется в качестве оправдания 

или препятствия полной реализации прав жен-

щин. Документ, принятый в ходе Всемирной 

конференции по правам человека в Вене в 1993 

году, является важным достижением также 

и для женщин.

Платформа действий подтверждает, что все 

права человека – гражданские, культурные, 

экономические, политические и социальные, 

включая право на развитие в соответствии с 

программой действий и Венской деклараци-

ей, принятыми на Всемирной конференции по 

правам человека – являются универсальными 

и неделимыми, взаимозависимыми и взаимос-

вязанными. Конференция подтверждает, что 

права женщин и девочек являются неотъемле-

мой, существенной и неделимой частью общих 

прав человека. Полное и равное использование 

женщинами и девочками всех прав человека 

и основных свобод является первостепенной 

заботой правительств и Организации Объеди-

ненных Наций и жизненно важно для продви-

жения женщин. 

Несмотря на широко разделяемую концепцию 

универсальности, многие сферы каждоднев-

ной жизни женщин являются источником 

разногласий. В некоторых религиях женщины 

не получают такого же обращения, что муж-

чины. Считается нормальным отказ в равном 

доступе к образованию и к возможностям тру-

доустройства, а также открытое исключение 

женщин из принятия политических решений.

В некоторых экстремальных случаях эти обы-

чаи и взгляды опасны для личной безопасно-

сти женщины и ее права на жизнь.

В 2002 году молодая нигерийская женщина 

была приговорена судом шариатского права 

к смертной казни путем забрасывания камня-

ми. Согласно данным “Международной Ам-

нистии” в Австралии преступлением, которое 

предположительно совершила Амина Лаваль, 

являлось рождение ребенка вне брака. Этот 

вердикт спровоцировал огромный междуна-

родный протест и вопросы совместимости не-

которых культурных и религиозных обычаев с 

универсальностью прав человека.

Другой религиозный обычай, влияющий на 

каждодневную жизнь женщин, можно найти в 

Индии, где suttee или sati – индуистская тради-

ция сжигания вдовы вместе с ее умершим су-

пругом – была запрещена британским прави-

тельством в 1829 году, но практикуется до сих 
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пор, что подтверждается последними случаями, 

зарегистрированными в Индии в 2002 году.

В настоящее время политическое участие 

женщин считается более важным, чем когда 

бы то ни было, поскольку таким образом жен-

щины могут лучше всего решать свои про-

блемы. В течение последних 50 лет все боль-

ше и больше женщин получали право голоса, 

право быть избранными и занимать государ-

ственные должности. Будем надеяться, что это 

приведет к более гендерно-чувствительной 

политике по всему миру.

 Модуль “Демократия”

После падения коммунизма женщины в пост-

коммунистических странах за выполнение 

работы той же квалификации получают при-

мерно на одну треть меньше, чем их колле-

ги-мужчины. В Европейском Союзе ст. 141 

Договора, учреждающего Европейское Со-

общество, содержит требование равной опла-

ты за равную работу для мужчин и женщин 

с одинаковой квалификацией. Однако в дей-

ствительности многие государства-члены ЕС 

до сих пор далеки от полного достижения цели 

равной оплаты за одинаковую работу муж-

чин и женщин.

 Модуль “Труд”

Обычаи и традиции также являются источни-

ком опасности для девочек-детей и девочек-

подростков. Например, обрезанию женских 

гениталий (FGM) подвергается примерно 135 

миллионов девочек и женщин в мире. Более 

того, согласно данным “Международной Ам-

нистии” два миллиона девочек ежегодно под-

вергаются риску обрезания, что означает, что 

каждый день примерно 6000 девочек сталки-

ваются с опасностью обрезания.  В основном 

FGM практикуется в некоторых частях Аф-

рики и некоторых странах Ближнего Востока. 

Иммигранты также принесли с собой практику 

FGM в некоторые части Азии и Тихоокеании, 

Северной и Латинской Америки и Европы.

Традиция детских браков также приводит к 

проблемам со здоровьем у девочек. Распро-

страненные в основном в Азии ранние браки 

неизбежно приводят к раннему материнству 

и становятся причиной “материнской смерт-

ности, которая  среди девочек в возрасте 10-

14 лет в пять раз больше, чем среди женщин 

в возрасте 20-24 лет”, как указывает Комитет 

НПО по ЮНИСЕФ в своих документах по во-

просам здоровья девочек. Комитет НПО по 

ЮНИСЕФ также предоставляет информацию 

по ВИЧ/СПИДу, которая показывает, что де-

вочки находятся в группе риска по заражению 

этим вирусом от своих матерей или по причи-

не совершенного в отношении них сексуаль-

ного насилия, такого как изнасилование.

“Участие женщин в политике 
не может более считаться 
одолжением, сделанным им 
институтами, до сих пор 
в основном доминируемыми 
мужчинами, но обязательством 
и обязанностью по созданию 
более эгалитарного 
и демократического мира.”

БЕНГТ САВЕСЕДЕРБЕРГХ, ГЕНЕРАЛЬНЫЙ 

СЕКРЕТАРЬ, INTERNATIONAL IDEA
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4. РЕАЛИЗАЦИЯ И МОНИТОРИНГ

Полная реализация прав женщин требует спе-

циальных усилий в сфере толкования между-

народных инструментов по правам человека и 

в сфере разработки механизмов для обеспече-

ния гендерного равенства.

Что касается реализации прав женщин, то су-

ществуют различные подходы, которые могут 

использоваться не только государствами, но и 

гражданским обществом.

• Основным является распространение ин-

струментов и механизмов прав женщин 

путем образования в области прав чело-

века в формальной и неформальной обра-

зовательной системе. Женщины не могут 

пользоваться своими правами человека, 

если они ничего о них не знают.

• Еще одним шагом является поощрение 

женщин производить мониторинг дея-

тельности своих государств, чтобы по-

нять, исполняют ли они свои обязанности, 

которые содержатся в ратифицированных 

инструментах по правам человека. Если 

государство не исполняет своих обяза-

тельств должным образом, НПО может 

подготовить альтернативные или “тене-

вые” отчеты в специальный Комитет. Жен-

щины должны поощряться в составлении 

отчетов в Комитет CEDAW и в другие до-

говорные органы. Теневые отчеты позво-

ляют членам гражданского общества при-

влекать государства к ответственности за 

неисполнение обязательств, которые они 

на себя взяли на международном уровне. 

Более того, они вносят вклад в повышение 

осведомленности о процессе отчетности в 

рамках CEDAW в стране.

• В странах, где еще не ратифицирован Фа-

культативный протокол к CEDAW, долж-

ны быть организованы кампании по лоб-

бированию его быстрой ратификации. 

Ратификация Факультативного протокола 

означает, что ратифицирующее государ-

ство признает компетенцию Комитета по 

ликвидации дискриминации в отношении 

женщин получать и рассматривать жало-

бы от индивидов или групп, находящих-

ся под юрисдикцией соответствующего 

государства. Комитет также осуществляет 

мониторинг исполнения государствами-

участниками их обязательств по CEDAW.

• Важным шагом в направлении полной реа-

лизации инструментов по правам женщин 

является обучение женщин-правозащит-

ниц использованию инструментов по пра-

вам человека. В настоящее время очень мало 

женщин знает о международных инструмен-

тах по правам человека и еще меньше делает 

необходимые шаги для их применения.

                     Всемирная конференция по правам 

человека, проходившая в 1993 году в Вене, под-

держала создание нового механизма – Специ-

ального докладчика по насилию в отноше-

нии женщин. Г-жа Радхика Коомарасвами из 

Шри-Ланки исполняет эти обязанности с 1994 

года. В ходе своей работы она посещает страны 

и изучает уровень насилия в отношении жен-

щин, а также дает рекомендации по приведе-

нию их деятельности в соответствие с между-

народными нормами в сфере прав женщин. 

Несмотря на значительные улучшения в сфере 

прав женщин в течение последних 30 лет, рост 

ультраконсервативных учений и фундамента-

лизма во многих обществах означает огром-

ные шаги назад в развитии прав женщин, и 

потому очень важно, чтобы всеми средствами 

поддерживалось постоянное внимание к пол-

ной реализации прав женщин.
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         1. ХОРОШИЕ ПРИМЕРЫ

В последние годы государства и неправитель-

ственные организации вовлечены в трудный 

процесс разработки юридически обязательных 

норм для обеспечения прав женщин и проек-

тов высокой практической ценности для реа-

лизации целей уже разработанных стандартов.

Уже начался процесс толкования международ-

ных инструментов по правам человека с ген-

дерно-чувствительной точки зрения. Одним из 

лучших примеров является принятие в марте 

2000 года Общего комментария 28 Комитетом 

по правам человека Организации Объединен-

ных Наций. Путем толкования ст. 3 Междуна-

родного пакта о гражданских и политических 

правах о равном праве мужчин и женщин 

пользоваться всеми гражданскими и полити-

ческими правами, Комитет пересмотрел все 

статьи Пакта с учетом гендерного фактора.

В 1992 году CLADEM – Латиноамериканский 

и Карибский комитет по защите прав женщин 

– инициировал кампанию с участием органи-

заций во всем мире, которая привела к раз-

работке Всеобщей декларации прав человека 

с гендерной точки зрения. В настоящее время 

эта Декларация используется как “теневая” 

декларация для образовательных целей. Це-

лью является поощрение женщин не только 

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ
изучать права человека, но также включать в 

эту структуру их опыт, нужды и желания, вы-

раженные их языком.

Принятие Межамериканской конвенции о 

предотвращении, наказании и ликвидации 

насилия в отношении женщин в г. Белем, 

Бразилия, в 1995 году является одной из самых 

значительных вех в истории привлечения вни-

мания к женщинам в системе прав человека. 

Она разрабатывалась Межамериканской жен-

ской комиссией в течение пяти лет. Соглаше-

ние уже ратифицировано почти всеми госу-

дарствами региона и является политической 

и юридической основой для согласованной 

стратегии решения проблемы насилия, обязы-

вая государства реализовывать общественные 

стратегии для предотвращения насилия и по-

мощи жертвам.

                      В системе Африканской комиссии 

по правам человека и народов был разрабо-

тан “Дополнительный протокол по правам 

женщин”, который является позитивным ша-

гом в направлении более гендерно-чувстви-

тельного прочтения Хартии. Однако он еще не 

был принят Африканским союзом (AС).

Народное движение за образование в об-

ласти прав человека (PDHRE) внесло важ-

ный вклад в развитие прав человека своей 

публикацией “Паспорт достоинства” и ви-

деосериалом “Женщины держат небо”. “Па-

спорт достоинства”, с глобальным обзором 

основных 12 сфер беспокойства Пекинской 

платформы действий, соотносит юридиче-

ские обязательства с действительностью во 

многих странах и основывается на отчетах 

экспертов, а также рассказах женщин из пер-

вых уст. Другое руководство – “Между их 

историями и нашей действительностью” 

– было разработано с помощью Венского ин-

ститута развития и сотрудничества и Депар-

тамента сотрудничества при Министерстве 

иностранных дел Австрии в 1999 году, чтобы 

отметить 20-ую годовщину CEDAW. Данное 

руководство является составной частью вы-

шеупомянутого видеосериала “Женщины 

держат небо”. Этим ценным вкладом Народ-

ное движение за образование в области прав 

человека предоставило важный материал для 

обучения будущих поколений активистов по 

защите прав женщин.

Немецкое НПО “Terre des Femmes” в 2002 го-

ду организовало кампанию против торговли 

женщинами и поддержало в Минске, Беларусь, 

проект “Малиновка”, который информирует 

и предупреждает женщин об угрозе быть про-

данными в сексуальное рабство и принуди-

тельную проституцию. Последняя кампания 



148 ПРАВА ЖЕНЩИН

сосредоточила внимание на искоренении при-

нудительных браков и борьбе с насилием в от-

ношении женщин.

2. ТЕНДЕНЦИИ

В прошлом десятилетии женские НПО актив-

но участвовали в решении некоторых гума-

нитарных вопросов и вопросов в сфере прав 

человека. В 1998 году группа женщин приняла 

участие в Римской конференции, которая раз-

рабатывала статут Международного уголов-

ного суда, для обеспечения того, чтобы права 

женщин серьезно воспринимались разработ-

чиками и были инкорпорированы в текст ста-

тута. Женщины поняли, что без организован-

ной кампании проблемы женщин не будут 

адекватно защищены и решены. Если судить 

по Римскому статуту, который вступил в силу 

1 июля 2002 года, они достигли успеха.

Международное гуманитарное право достигло 

новой вехи с принятием статута Международ-

ного уголовного суда в 1998 году. Развитие 

ситуации на территории бывшей Югославии 

и Руанды также показало, что защита женщин 

и их прав человека должна быть частью ман-

дата Международного уголовного суда. По 

состоянию на 10 апреля 2003 года, 139 го-

сударств подписали или присоединились к 

Римскому статуту, в то время как 89 уже его 

ратифицировали.

Впервые в истории Римский статут перечис-

ляет различные преступления, наказуемые 

в соответствии со статутом, которые совер-

шаются в основном в отношении женщин. 

Например, ст. 7(1) провозгласила, что изна-

силование, обращение в сексуальное рабство, 

принуждение к проституции, принудительная 

беременность, принудительная стерилизация 

или любые другие формы сексуального на-

силия сопоставимой тяжести являются пре-

ступлениями против человечества. Более того, 

большое внимание уделяется жертвам и сви-

детелям. Ст. 68 статута указывает на то, что 

необходимо принимать надлежащие меры для 

“защиты безопасности, физического и психиче-

ского благополучия, достоинства и неприкос-

новенности личной жизни потерпевших и сви-

детелей”, и что палаты Суда могут “провести 

любую часть разбирательства in camera или 

разрешить представлять доказательства с 

помощью электронных или иных специальных 

средств. В частности, такие меры принима-

ются в случае, когда речь идет о жертве сек-

суального насилия или ребенке, который явля-

ется потерпевшим или свидетелем...”. Данные 

защитные меры также являются результатом 

опыта, полученного в ходе судебных слушаний 

в ICTY и ICTR.

ИСТОЧНИК:

HTTP://WWW.ICCNOW.ORG

Женские движения достигли успехов в ре-

ализации прав женщин и на национальном 

уровне. В Уганде законодатели-женщины про-

лоббировали принятие нового закона о зем-

“На этом этапе я бы хотела 
отдать должное “Женскому 
собранию за гендерную 
справедливость”, которое 
использовало опыт женщин в 
войне, определило стратегии 
по работе с нарушениями и, 
преодолевая сильную оппозицию 
многих представителей на 
переговорах по Международному 
уголовному суду, смогло 
добиться того, чтобы 
изнасилование, сексуальное 
рабство, принудительная 
беременность и другие формы 
насилия на основании пола 
и сексуального насилия были 
включены в статут МУС.”

МЭРИ РОБИНСОН, БЫВШИЙ ВЕРХОВНЫЙ 

КОМИССАР ООН ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА



149ПРАВА ЖЕНЩИН

ле, который позволит женщинам наследовать 

землю умерших супругов. Обычай долгое вре-

мя это запрещал. В конце концов, они доби-

лись успеха, и многие женщины теперь узнают, 

что они имеют право владеть землей, которая 

им необходима, чтобы прокормить себя. Этот 

успех поощрил их решать другие вопросы, от-

носящиеся к женщинам и важные для них, 

такие как закон о семейных отношениях, ко-

торый нацелен на запрет некоторых обычаев, 

таких как полигамия и избиение жен. 

ИСТОЧНИК:

HTTP://WWW.ONEWORLD.ORG/IPS2/SEPT98/17_03_046.

HTML

3. ХРОНОЛОГИЯ

1789 Декларация прав женщины и женщины-

гражданина Олимпии де Гуже

1888 Учреждение Международного совета 

женщин

1921 Международная конвенция о ликвида-

ции торговли женщинами и детьми и до-

полняющий Протокол

1933 Международная конвенция о ликвида-

ции торговли совершеннолетними жен-

щинами

1950 Конвенция о ликвидации торговли людь-

ми и эксплуатации проституции других

1953 Конвенция о политических правах жен-

щин

1957 Конвенция о национальности замужних 

женщин

1962 Конвенция о согласии на вступление в 

брак, минимальном брачном возрасте 

и регистрации браков

1967 Декларация о ликвидации всех форм 

дискриминации в отношении женщин

1975 Первая Всемирная конференция Орга-

низации Объединенных Наций по про-

блемам женщин (Мехико)

1976 Началось Десятилетие ООН за защиту 

женщин: равенство, развитие и мир

1979 Конвенция о ликвидации всех форм 

дискриминации в отношении женщин 

(CEDAW)

1980 Вторая Всемирная конференция ООН по 

проблемам женщин (Копенгаген)

1985 Третья Всемирная конференция ООН по 

проблемам женщин (Найроби)

1985 Принятие Найробийских стратегий 

будущего для развития женщин до 

2000 года

1995 Четвертая Всемирная конференция ООН 

по проблемам женщин (Пекин)

1995 Конвенция Белем по предотвращению, 

наказанию и ликвидации насилия в от-

ношении женщин

1998 Римский статут Международного уго-

ловного суда

1999 Факультативный протокол к Конвенции 

о ликвидации всех форм дискриминации 

в отношении женщин

2000 Протокол для предотвращения, пода-

вления и наказания торговли людьми, 

особенно женщинами и детьми, допол-

няющий Конвенцию Организации Объ-

единенных Наций против транснацио-

нальной организованной преступности

2000 23-я специальная сессия Генеральной 

Ассамблеи “Женщины в 2000 году: ра-

венство между мужчинами и женщина-

ми, развитие и мир в 21-м веке”
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ЗАНЯТИЕ I:

ПЕРЕФРАЗИРУЯ CEDAW 

ЧАСТЬ I: ВВЕДЕНИЕ

Данное занятие нацелено на улучшение пони-

мания CEDAW и особенно предназначено для 

неюристов, которые не знакомы с юридиче-

ской терминологией.

Вид занятия: упражнение.

ЧАСТЬ II: ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

О ЗАНЯТИИ

Цели и задачи:

• повышение осведомленности о правах 

женщин;

• ознакомление с юридической терминоло-

гией;

• разработка различных точек зрения на 

права женщин;

• обсуждение юридических инструментов в 

области прав женщин.

Целевая группа: молодежь и взрослые.

Размер группы/социальный состав: 20-25 че-

ловек; работа в подгруппах и обсуждение всей 

группой.

Время: примерно 60 минут.

ИЗБРАННЫЕ ЗАНЯТИЯ
Материалы: копии CEDAW, бумага, карандаши.

Применяемые навыки:

чтение и перефразирование юридической тер-

минологии, общение, сотрудничество, оценка 

различных точек зрения.

ЧАСТЬ III: СПЕЦИАЛЬНАЯ 

ИНФОРМАЦИЯ О ЗАНЯТИИ

Описание занятия/Введение:

После краткого введения в CEDAW ведущий 

должен попросить участников разделиться на 

подгруппы по 4-5 человек. Каждой подгруп-

пе будет дана часть CEDAW для перевода ее 

на НЕЮРИДИЧЕСКИЙ, повседневный язык. 

Также можно дать одну и ту же статью или ста-

тьи каждой подгруппе, что сделает обсуждение 

более интересным, так как разные люди могут 

по-разному понимать некоторые выражения.

После того, как результат “перевода” пред-

ставлен каждому, группа должна рассмотреть 

ситуацию в своей родной стране. Обсуждение 

всех или некоторых из следующих вопросов 

может быть полезным для оценки того, что 

можно изменить:

• Разграничивает ли ваше общество права 

женщин и права человека? Как проводится 

это разделение: обычаем? законом?

• Открыто ли данное разделение? Является 

ли оно “фактом жизни”, который никто в 

действительности не обсуждает?

• Влияет ли оно на всех женщин? Если нет, 

то на каких женщин оно больше всего вли-

яет?

• Опишите конкретные случаи гендерного 

разделения.

• Как женщины отвечают на разделение?

• Существуют ли права человека, которыми 

мужчины пользуются как само собой раз-

умеющимися, в то время как женщинам 

нужно прилагать усилия, чтобы эти их 

права были признаны?

• Существуют ли сферы жизни, в которых 

предполагается, что женщины должны 

действовать через посредничество муж-

чин? Какие существуют препятствия к 

женской автономии?

• Что говорит конституция вашей страны о 

правах женщин? Существует ли несоответ-

ствие между действительностью и консти-

туцией?

• Знаете ли вы о каком-либо судебном иске, 

касающемся прав женщин и рассматрива-

ющемся в настоящее время? Что является 

предметом иска? Какие права были нару-

шены?

• Знают ли обычно юристы о CEDAW и дру-

гих юридических инструментах по правам 

женщин?
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Методологические советы:

Работа в подгруппах по 4-5 человек пред-

усматривает более интенсивное обсуждение 

и предоставляет тихим или робким участни-

кам больший шанс поучаствовать в дискуссии. 

Однако, результаты работы в группах должны 

всегда представляться и обсуждаться всеми 

для обеспечения одинакового уровня знаний 

всех участников.

Как разнообразить дискуссию:

Занятие может проводиться с использованием 

любого юридического документа в соответ-

ствии с интересами участников и темой курса.

ЧАСТЬ IV: ПОСЛЕДУЮЩИЕ ШАГИ

Уместным последующим шагом может быть 

организация кампании по правам женщин.

Связанные права/сферы для дальнейшего 

обсуждения: права человека, права мень-

шинств.

ЗАНЯТИЕ II: 

ЯЗЫК ТЕЛОДВИЖЕНИЙ 

МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

ЧАСТЬ I: ВВЕДЕНИЕ

“То, что вы говорите, составляет 10% сообще-

ния; то, как вы это говорите – 90%”. Большин-

ство людей не знают, как язык тела влияет на 

внешний вид и общение, и еще меньше знают 

о том, что женщины и мужчины по-разному 

взаимодействуют не только на уровне слов, но 

также на уровне движений и жестов.

Вид занятия: единичное упражнение/роле-

вая игра.

ЧАСТЬ II: ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

О ЗАНЯТИИ

Цели и задачи:

• готовность к общению;

• проявление сочувствия;

• понимание гендерных ролей.

Целевая группа: молодежь и взрослые; маль-

чики и девочки в возрасте от 12 лет и старше.

Размер группы/социальный состав: 20-25 

человек; работа в подгруппах и парах, а также 

все вместе.

Время: примерно 60 минут.

Подготовка: убедитесь, что всем участникам до-

статочно места для передвижения по комнате.

Применяемые навыки:

творческие навыки, выступление.

ЧАСТЬ III: СПЕЦИАЛЬНАЯ 

ИНФОРМАЦИЯ О ЗАНЯТИИ

Описание занятия/Введение: 

Сначала участвующие женщины определя-

ют типичный язык тела женщин, а мужчины 

– язык тела мужчин. Он включает в себя ти-

пичные позы при ходьбе, сидении или разго-

воре с другими людьми в различных ситуаци-

ях. Участники должны не только обсуждать 

язык тела, но также пробовать разные жесты 

и позы.

Ведущий затем должен показать участникам 

поведение каждого пола и язык телодвижений 

в конкретных ситуациях (например, на кар-

тинках или фотографиях). Участники должны 

попытаться повторить показанные позы и ду-

мать о своих чувствах в конкретной ситуации.

После первого упражнения группа должна раз-

делиться на пары, желательно на смешанные 

пары, и разыграть одну из следующих сценок 

для презентации всей группе:

• Отец злится на дочь, потому что она позд-

но пришла домой. 

• Молодой человека пытается заговорить 

с девушкой на улице.

• Новая коллега-женщина просит помочь 

коллегу-мужчину, так как она мало знает о 

фирме.

• Пара ужинает в ресторане. Они платят и 

уходят.



152 ПРАВА ЖЕНЩИН

Маленькие сценки должны разыгрываться пе-

ред всей группой. Возможным вопросом для 

последующей дискуссии может быть эффект 

“перепутанного” языка телодвижений, напри-

мер, как общество реагирует, когда мужчина 

начинает вести себя как женщина и наоборот.

Практические советы: 

Для участников очень интересным может быть 

опыт обмена женскими/мужскими гендерны-

ми ролями, но это определенно будет трудно 

для участников из культур, где гендерные роли 

очень строгие и сильно различаются. Поэтому 

ведущий сам должен решить, что он может 

ожидать без угрозы риска “восстания”.

ЧАСТЬ IV: ПОСЛЕДУЮЩИЕ ШАГИ

Хорошим последующим шагом может быть 

анализ общения мужчин и женщин, например, 

путем дебатов или просмотра фильма.

Связанные права/сферы для дальнейшего 

обсуждения: права человека в общем, права 

меньшинств.
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Международная Амнистия (Amnesty International). 
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Information Pack. Доступно в сети Интернет по 

адресу: 
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http://newsarchives.indiainfo.com/2000/12/17/
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